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Zasadniczym celem Konferencji było stworzenie regionalnej płaszczyzny, platformy do wymiany doświadczeń, prezentacji osiągnięć i problemów

samorządów lokalnych, jednostek ochrony zdrowia oraz organizacji pożytku publicznego z terenu Województwa Zachodniopomorskiego w zakresie

realizowanych programów polityki zdrowotnej oraz zadań publicznych w obszarze profilaktyki i promocji zdrowia. Zaprezentowano działania

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego, Projektu BORDERNETwork, Urzędu Miasta Szczecin,

Starostwa Powiatowego w Drawsku Pomorskim, Polskiego Czerwonego Krzyża Zachodniopomorski Zarząd Okręgowy w Szczecinie, Powiatowej Stacji

Sanitarno – Epidemiologicznej w Szczecinie, a także jednostek ochrony zdrowia w zakresie realizowanej profilaktyki i promocji zdrowia.

I Zachodniopomorskie Forum Profilaktyki i Promocji Zdrowia to nie tylko wykłady i prelekcje. W tym dniu można było poznać efekty pracy samych

inicjatorów i realizatorów, jak i uczestników programów profilaktycznych. Celem przybliżenia gościom idei i osiągnięć lokalnej profilaktyki zorganizowano

wystawę prac plastycznych uczestników programów promocji zdrowia psychicznego, a także stoiska programów profilaktycznych. Goście Konferencji

mogli zapoznać się z problematyką cukrzycy, poznać metody zapobiegania powstawaniu schorzenia, a także profilaktycznie zmierzyć poziom cukru we

krwi. Pomimo „małego strachu” większość uczestników chętnie poddawała się temu drobnemu badaniu. Także osoby zainteresowane profilaktyką

nowotworów znalazły coś dla siebie. Zachodniopomorskie Centrum Onkologii zachęcało do badań diagnostycznych poprzez dystrybucję materiałów

informacyjnych i ulotek. Każdy z uczestników otrzymał „Kodeks Walki z Rakiem” oraz „Kodeks Zdrowego Życia”. Wspominając o atrakcjach Forum

trzeba jeszcze podkreślić ważność dwóch innych stoisk. Polski Czerwony Krzyż zaprezentował historyczne zbiory kart pocztowych i znaczków

związanych z honorowym krwiodawstwem oraz prezentował swoje działania poprzez prezentacje odznaczeń, materiałów informacyjnych i gadżetów.

Natomiast koordynatorzy międzynarodowego Projektu BORDERNTwork udostępnili uczestnikom plakaty, ulotki i wiedzę o wirusie HIV, AIDS i innych

chorobach przenoszonych drogą płciową.

 

Liczne programy i inicjatywy przedstawione na forum Konferencji spotkały się z dużym uznaniem i zainteresowaniem gości. Nasi prelegenci i wystawcy

umocnili w przekonaniu, jak cenną i konieczną inicjatywą jest organizacja takich spotkań. 

I Forum pozwoliło zintegrować wszystkich animatorów lokalnej profilaktyki wobec trudnych spraw zdrowia społeczności i jego ochrony. W kuluarach

toczyły się liczne rozmowy, wymieniano się doświadczeniami, nawiązywano współpracę. Z pewnością Konferencja jest początkiem systematycznej

wymiany spostrzeżeń i doświadczeń wynikających z lokalnych działań w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia, a przyszłoroczne spotkanie będzie

szansą do zaprezentowania nowych wyzwań zdrowotnych podejmowanych przez organizacje i instytucje do czego zapraszamy już dziś.  

 

Wszystkim uczestnikom, Naszemu Szanownemu Prezydium, Prelegentom,  Organizatorom stoisk serdecznie dziękujemy za przybycie, duże

zaangażowanie oraz cierpliwość, a także okazaną życzliwość i sympatię. 

 

Mamy nadzieję, że Forum rozbudziło we wszystkich uczestnikach jeszcze większą chęć do działania, a także pozwoliło na nawiązanie nowych

znajomości, które w przyszłości zaowocują szerszą współpracą na arenie lokalnej profilaktyki.

Do zobaczenia w przyszłym roku.
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