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Szkoła Zdrowia Psychicznego prowadząca zajęcia w Regionalnym Szpitalu w Kołobrzegu  zaprasza na zajęcia w
lipcu

 
             Zapraszamy wszystkich zainteresowanych na zajęcia w ramach Szkoły Zdrowia Psychicznego, które odbywają się w Regionalnym Szpitalu w
Kołobrzegu.
,,Szkoła Zdrowia Psychicznego’’ jest   kontynuacją programu z 2009 roku stanowiącą cześć zadania Samorządu Zachodniopomorskiego w zakresie
profilaktyki i promocji zdrowia na rok 2011 r.- w zakresie zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.
Przedstawiamy harmonogram wykładów i konsultacji indywidualnych w miesiącu lipcu:
•          04.07.2011 - wykład na temat - ,,Jak radzić sobie z codziennymi problemami’’
•          11.07.2011 - wykład na temat - ,,Higiena psychiczna’’
•          18.07.2011 - wykład na temat - ,,Co robić, gdy bliska chora psychicznie osoba nie chce się leczyć’’
•          25.07.2011 - wykład na temat - ,,Wpływ zaburzeń nerwicowych na funkcjonowanie w rodzinie, otoczeniu’’  
Zajęcia prowadzone będą w sali terapeutycznej  Dziennego  Oddziału Psychiatrycznego od godz. 14.30, oraz w razie potrzeby konsultacje indywidualne
w oddziałach  Regionalnego Szpitala w Kołobrzegu.
                                                                                                                                                 

                                                                  Serdecznie zapraszamy

https://wz.archiwum-wzp.pl/aktualnosci/szkola-zdrowia-psychicznego-prowadzaca-
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