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W dniu 05 czerwca 2012 r. o godz. 11.00 w Regionalnym Szpitala w Kołobrzegu nastąpiło uroczyste otwarcie Szkoły Zdrowia Psychicznego.
 
Szkoła Zdrowia Psychicznego jest kontynuacją programu z 2009 roku stanowiącą cześć zadania Samorządu Zachodniopomorskiego w zakresie
profilaktyki i promocji zdrowia na rok 2012 r.- w zakresie zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.
 
Otwarcie szkoły uświetnił wykład inauguracyjny Pani Ewy Gizy pt. ,,Narodowy Program Zdrowia Psychicznego - Centrum Zdrowia Psychicznego,
kompleksowa środowiskowa opieka nad pacjentem”.
 
Zajęcia w szkole kierowane są do:

·        Mieszkańców powiatu kołobrzeskiego,
·        Pacjentów i ich rodzin przebywających w trakcie leczenia na innych oddziałach szpitalnych a zainteresowanych pomocą sobie w chorobie  

przewlekłej somatycznie, przebiegającej z   bólem, chorobą nowotworową, cukrzycą, choroba kardiologiczną, chorobą reumatologiczną,
schorzeniami neurologicznymi i innymi.)

·        Zainteresowanych konsultacją z dziedziny uzależnień, problemów wychowawczych,
·        problemów rodzinnych ).
·        Pacjentów i ich rodzin leczących się w Oddziale Psychiatrycznym, Dziennym Oddziale Psychiatrycznym, korzystających z Poradni Zdrowia  

Psychicznego, Poradni Uzależnień Regionalnego Szpitala w Kołobrzegu,
·        Pracowników instytucji zajmujących się osobami chorymi psychicznie,
·        Pacjentów i ich rodzin chorujących psychicznie.

 
,,Szkoła Zdrowia Psychicznego” zaprasza wszystkich zainteresowanych, do udziału w zajęciach organizowanych w Regionalnym Szpitalu
w Kołobrzegu
 
Wykłady odbywają się od czerwca do października w poniedziałki od godziny 14.40 w Sali Edukacyjnej Dziennego Oddziału Psychiatrycznego.
Najbliższe zajęcia odbędą się w dniach:
11.06.2012 r.,
18.06,25.06.2012r.,
 
można korzystać również z konsultacji indywidualnych w dniach:
12.06.2012 r.,
19.06.2012 r.,
26.06.2012 r.
 

                                           Zapraszamy do uczestnictwa i korzystania z konsultacji
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