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Po raz jedenasty w dniu 18 listopada obchodzony będzie Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach.

Celem Dnia jest promowanie wiedzy na temat odpowiedzialnego stosowania antybiotyków. Zwraca się także uwagę na
zjawisko odporności na antybiotyki nazywane antybiotykoopornością. Jest ono istotnym  zagrożeniem dla zdrowia każdego z
nas. Narastanie tego zjawiska to w dużej mierze skutek niewłaściwego stosowania i nadużywania antybiotyków.

• Antybiotyki działają tylko na bakterie.
• Antybiotyki nie działają na wirusy:  grypy, przeziębienia, ostrych zapaleń gardła i oskrzeli.
• Przyjmuj tylko antybiotyki przepisane przez lekarza – zaufaj jego wiedzy
• Utrzymanie skuteczności antybiotyków w  przyszłości zależy od działań każdego z nas.

W Polsce organizacją Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach  zajmuje się Narodowy Instytut Leków. Szczegółowe
informacje znajdują się na stronie internetowej: www.antybiotyki.edu.pl. [1]
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