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Ukazało się oficjalne stanowisko Komitetu Nauki o Żywieniu Człowieka Polskiej Akademii Nauk dotyczące zaleceń
żywieniowych podczas pandemii COVID-19. W stanowisku tym podkreśla się znaczenie wielu składników pochodzących z
diety oraz mikrobioty jelitowej w funkcjonowaniu układu odpornościowego. Zapraszamy do lektury infografiki i artykułu
"Zalecenia żywieniowe podczas pandemii COVID-19. Stanowisko Komitetu Nauki o Żywieniu Człowieka Polskiej Akademii
Nauk".

Załączniki

https://wz.archiwum-wzp.pl/sites/default/files/covid-19-zywienie_infografika.pdf
Infografika w języku polskim dotycząca zaleceń żywieniowych podczas pandemii COVID-19.
https://wz.archiwum-wzp.pl/sites/default/files/covid-19-nutrition_infographic.pdf
Infografika w języku angielskim dotycząca zaleceń żywieniowych podczas pandemii COVID-19.
https://wz.archiwum-wzp.pl/sites/default/files/artykul_smedpediatria_zalecenia_zywieniowe_podczas_pandemii_2021_t18_289-
298.pdf
Artykuł naukowy pod nazwą "Zalecenia żywieniowe podczas pandemii COVID-19. Stanowisko Komitetu Nauki o Żywieniu
Człowieka Polskiej Akademii Nauk"
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